
 

池の間 Café Menu 

５００円(税込) 

(灯籠もなか・山鹿ようかん 

 灯籠せんべい・お茶のセットです) 

SAKURAYU 最中あいすとお茶セット 

５００円(税込) 

山鹿銘菓セット 

（アイスは酒粕・かぶせ茶麹・いちご・栗の 4種からお選びください） 

飲み物           Hot/Ice ３００円(税込) 

ハーブティー(4 種) 

★ギャバロン：γｱﾐﾉ酪酸の含油量 

を高めたお茶です。 

γアミノ酪酸とは・・・ 

植物中や体内にも存在し、抑制性 

の神経伝達物質のことで、血圧の 

上昇を抑制、降下させると言われ 

ています。 

ぎゃばろん茶 

たんぽぽコーヒー 

★たんぽぽの根を焙煎し、香ばし 

い風味のノンカフェイン飲料。 

ビタミンとミネラルを豊富に含 

み、利尿作用もありますので、 

むくみの予防や改善に効果があ 

るといわれます。 

セットのお飲み物もこちらから 

★やさしいリンゴの香り 

心身をリラックスさせるハーブティ 

美容や疲労回復のハイビスカス入り。 

 ★甘酸っぱいアサイーラズベリー 

ポリフェノール、鉄分、ビタミンＥを 

豊富に含みます。 

★エキナセアレモン 

免疫力を高めるハーブティー 

さっぱりとしたレモンの香り 

★エルダーフラワーマスカット 

アレルギー性鼻炎の緩和にも・・・ 

マスカットのような甘い香り 


